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Ha 2023-2024 yyebnsiii roa



1 peHb

MuweBble BewecTBa OHepreTu- ButamuHbI MuHepanbHbie BewecTBa| Ne
Mpuem nuwmM, HaMmeHoBaHue Gnroaa Macca nopuum Yrneeoga Heckas E Fe, | peuen- CoopHuk
Benku, r | XXupsbl, 1 UeHHOCTb, | B1, mr C, mr A, Mr ' | Ca, mr | Mg, mr| P, Mr ’ peuenTtyp
o, ' Kkan mr mr | Typbl
3aBTpak, NONgHUK
KOTNETblI MACHbLIE C TOMATHBIM COYCOM 90 0,5 6,1 1,9 64,1 0,01 0,54 0,08] 1,55 2,14 2,68 5,451 0,11 272 2008
KALA MWEHHAA PACCBINYATAA 180/0/5 7,8 52 40,6 271,2 0,20 0,00 0,00]1,90( 28,30 53,50/ 148,10 2,00] 323 2008
YAV BUTAMUHV3POBAHHbIN 200 0,1 0,0 9,6 38,8 0,20 4,00 0,501 1,20 9,90 3,40 3,001 0,30f 430 2008
EJJIEZ\I;:;IUHE;VIM:EJ%I”F/IILCIDEE%FKAOU#EH#VT*IXHMH 30 3,3 0,6 16,5 114,0 0,00 0,00 0,00{ 0,60 6,90 9,90 25,20] 0,60 2008
Wroro 3a npuem nuuy: 505 11,7 11,9 68,6 488,1 0,41 4,54 0,585,25 47,24] 69,48 181,75| 3,01
Bcero 3a geHb: 11,7 11,9 68,6 488,1 0,41 4,54 0,58]5,25( 47,24| 69,48| 181,75| 3,01




2 neHb

AHepreTu-

MuweBble BelwecTBa ButamuHbI MuHepanbHble BewecTBa| Ne
Mpuem nuwm, HaMmeHoBaHue 6noaa Macca nopuuu Yrneeop, Heckas E Fe, | peuen- CoopHuk
Benku, r | XXupsbl, 1 UeHHOCTb, | B1, mr C, mr A, Mr ' | Ca, mr | Mg, mr| P, Mr ’ peuenTtyp
o, ' Kkan mr mr | Typbl
3aBTpak, NONgHUK

MACIJIO CITIMBOYHOE (MNOPLUNAMK) 8 0,1 6,6 0,1 60,0 0,00 0,00 0,06/ 0,08 0,80 0,00 1,60] 0,00 13 2008
OMIET C 3ENEHbBIM TOPOLLUKOM 150/0/5 9,9 12,6 4,9 173,9 0,00 1,50 0,20]1,60f 99,60 18,90| 164,50 1,70] 219 2012
YAW C IMMOHOM U CAXAPOM 200/0/7 0,1 0,0 14,9 60,9 0,00 0,80 0,00{0,00] 11,40 4,10 4,701 0,40 377 2011
XNEB NWEHNYHBLIV OBOIrALWLEHHBLIV
BUTAMUHAMM 75 ,ElETCKOu#O AUTAHUS 30 3,3 0,6 16,5 114,0 0,00 0,00 0,00{ 0,60 6,90 9,90 25,20] 0,60 2008
MOrYPT OETCKUM C KITYBHUKOWN 100 3,0 3,0 13,0 84,0 0,00 0,00 0,00{ 0,00 0,00 0,00 0,00{ 0,00 2008
UTtoro 3a npuem nuwum: 500 16,4 22,8 49,4 492,8 0,00 2,30 0,26(2,28| 118,70 32,90| 196,00| 2,70
Bcero 3a geHb: 16,4 22,8 49,4 492,8 0,00 2,30 0,26(2,28| 118,70 32,90| 196,00] 2,70




3 peHb

MuweBble BewecTBa OHepreTu- ButamuHbI MuHepanbHbie BewecTBa| Ne
Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue 6noaa Macca nopuumu \ Heckan Fe, | peuen- Coophuk
P ’ P Benku, r | XXupsbl, 1 rneson LeHHOCTb, | B1, mr C, mr A, Mr E, Ca, mr | Mg, mr| P, mr e, peuenTtyp
o, ' Kkan mr mr | Typbl
3aBTpak, NONgHUK

KOTNETbI PYBNEHBIE 13 MTVILBI C TOATHBIM 100 0,7 6,7 2,7 72,9 0,01 0,74 0,11]1,37 2,95 3,69 7,48| 0,15 314 2008
COyCOM
MAKAPOHHBIE U3OENNA OTBAPHBLIE C MACITOM 150/0/5 5,3 6,2 36,7 226,4 0,10 0,00 0,10{1,30| 31,10f 11,00f 44,00| 1,10] 202.1 2011
YA C CAXAPOM 200 0,1 0,0 9,9 39,7 0,00 0,00 0,00} 0,00 9,70 3,30 3,00] 0,30] 430 2008
CbIP (MOPLUMAMWU) 15 3,9 4,6 0,0 56,3 0,00 0,40 0,00]0,00] 147,00 7,501 87,00] 0,10 14 2008
XNEB NWEHNYHBIV OBOTALLEHHBIV
BUTAMUHAMM 11151 [ETCKOrO MUTAHIS 30 3,3 0,6 16,5 114,0 0,00 0,00 0,00/ 0,60 6,90 9,90 25,20] 0,60 2008
WTtoro 3a npuem nuwm: 500 13,3 18,1 65,8 509,3 0,11 1,14 0,21|3,27| 197,65 35,39| 166,68| 2,25
Bcero 3a AeHb: 13,3 18,1 65,8 509,3 0,11 1,14 0,213,27| 197,65 35,39| 166,68| 2,25




4 peHb

MuweBble BewecTBa OHepreTu- ButamuHbI MuHepanbHbie BewecTBa| Ne
Mpuem nuwmM, HaMmeHoBaHue Gnroaa Macca nopuum \Y Heckas euen Coophuk
’ Benku, r | XXupsbl, 1 rneson LeHHOCTb, | B1, mr C, mr A, Mr E, Ca, mr | Mg, mr| P, mr Fe, |P peuenTtyp
o, ' Kkan mr mr | Typbl
3aBTpak, NONgHUK

f/lerjl'lE(;(}?gl\I;A V3 TBOPOT'A CO CTYILEHHBIM 150/0/40 29,2 12,1 29,1 342,2 0,04 0,00 0,00{0,37| 106,95 16,74| 148,80| 0,56] 224 2008
YA C MOJTOKOM 200 1,4 1,5 15,4 80,4 0,00 0,20 0,00{0,00| 53,60 7,70l 36,50] 0,30 378 2011
XNEB MWEHWNYHBLIN OBOFALLI,EHHbII?I
BUTAMUHAMM 151 NETCKOrO MUTAHMS] 30 3,3 0,6 16,5 114,0 0,00 0,00 0,00/ 0,60 6,90 9,90 25,20] 0,60 2008
ABJNTOKO 100 0,4 0,4 9,8 47,0 0,00 10,00 0,00{0,60] 16,00 8,00] 11,00| 2,20 2008
WTtoro 3a npuem nuwm: 520 34,3 14,6 70,8 583,6 0,04 10,20 0,00 1,57| 183,45 42,34| 221,50| 3,66
Bcero 3a AeHb: 34,3 14,6 70,8 583,6 0,04, 10,20 0,00|1,57| 183,45 42,34| 221,50| 3,66




5 peHb

AHepreTu-

MuweBble BelwecTBa ButamuHbI MuHepanbHble BewecTBa| Ne
Mpuem nuwm, HaMmeHoBaHue 6noaa Macca nopuuu Yrnesog Heckas E Fe, | peuen CoopHuk
Benku, r | XXupsbl, 1 UeHHOCTb, | B1, mr C, mr A, Mr ' | Ca, mr | Mg, mr| P, Mr ’ peuenTtyp
o, ' Kkan mr mr | Typbl
3aBTpak, NONgHUK
KALLA PMCOBAA MONOYHAA C MACJIOM 200/0/5 51 7,6 31,0 213,7 0,00 0,60 0,00{0,20| 117,20 26,60 119,70| 0,40] 189 2008
YAV BUTAMUHN3VPOBAHHLIN 200 0,1 0,0 9,6 38,8 0,20 4,00 0,50 1,20 9,90 3,40 3,001 0,30] 430 2008
EJJIEZ\;I:;IUHE;VIM:Ezzlgg%rﬁgﬁ'gH#;+ﬁHMﬂ 30 3,3 0,6 16,5 114,0 0,00 0,00 0,00{ 0,60 6,90 9,90 25,20] 0,60 2008
CbIP (MOPLUMAMWU) 15 3,9 4,6 0,0 56,3 0,00 0,40 0,00]0,00{ 147,00 7,50 87,00 0,101 14 2008
COK ®PYKTOBbIN 200 1,0 0,2 19,8 86,0 0,02 4,00 0,00]0,20] 14,00 8,001 14,00] 2,80 442 2008
WTtoro 3a npuem nuwm: 650 13,4 13,0 76,9 508,8 0,22 9,00 0,50]2,20( 295,00 55,40| 248,90| 4,20
Bcero 3a geHb: 13,4 13,0 76,9 508,8 0,22 9,00 0,50 2,20] 295,00 55,40| 248,90| 4,20




6 geHb

MuweBble BewecTBa OHepreTu- ButamuHbI MuHepanbHbie BewecTBa| Ne
Mpuem nuwmM, HaMmeHoBaHue Gnroaa Macca nopuum Yrneeoga Heckas E Fe, | peuen- CoopHuk
Benku, r | XXupsbl, 1 UeHHOCTb, | B1, mr C, mr A, Mr ' | Ca, mr | Mg, mr| P, Mr ’ peuenTtyp
o, ' Kkan mr mr | Typbl
3aBTpak, NONgHUK
MAKAPOHDbI, 3ANEYEHHbBIE C CbIPOM 160 7,6 12,6 26,1 245,6 0,05 0,00 0,1010,80] 92,00 9,00 82,00] 0,80 211 2008
KAKAO C MOJIOKOM 200 3,5 3,6 24,3 144,0 0,00 0,50 0,00 0,00 110,30 23,70 89,70] 0,70] 382 2011
éjljliil\[/?;-’HE:I\/VII:E;ZISI?'I%FI?()U#E)HIEI—';':'MAHMH 30 3,3 0,6 16,5 114,0 0,00 0,00 0,00{ 0,60 6,90 9,90 25,20] 0,60 2008
MACIJIO CIIMBOYHOE (MNOPLUNAMWN) 10 0,1 7,2 0,1 66,0 0,00 0,00 0,08/ 0,10 1,00 0,00 2,00] 0,00 13 2008
ABJIOKO 100 0,4 0,4 9,8 47,0 0,00 10,00 0,00{0,60] 16,00 8,001 11,00] 2,20 2008
UTtoro 3a npuem nuwm: 500 14,9 24,4 76,8 616,6 0,05 10,50 0,18(2,10| 226,20 50,60 209,90| 4,30
Bcero 3a geHb: 14,9 24,4 76,8 616,6 0,05 10,50 0,18]2,10| 226,20 50,60[ 209,90] 4,30




7 peHb

MuweBble BewecTBa OHepreTu- ButamuHbI MuHepanbHbie BewecTBa| Ne
Mpuem nuwmM, HaMmeHoBaHue Gnroaa Macca nopuum Yrneeoga Heckas E Fe, | peuen- CoopHuk
Benku, r | XXupsbl, 1 UeHHOCTb, | B1, mr C, mr A, Mr ' | Ca, mr | Mg, mr| P, Mr ’ peuenTtyp
o, ' Kkan mr mr | Typbl
3aBTpak, NONgHUK

TEPTEIN N3 TOBAOWHBLI C PMCOM N COYCOM 90 9,5 10,4 6,8 159,0 0,04 2,00 0,001 3,00 9,001 12,001 82,00] 1,001 284 2008
KALLA PACCBINYATAA MNWEHNYHAA C MACJIOM 130/0/5 5,6 4,7 33,4 198,1 0,20 0,00 0,00]0,10{ 26,40 28,50| 120,70| 2,00 171.4 2011
YAV BUTAMUHV3POBAHHbIN 200 0,1 0,0 9,6 38,8 0,20 4,00 0,501 1,20 9,90 3,40 3,001 0,30f 430 2008
XNEB NWEHNYHBLIV OBOIrALWLEHHBLIV
BUTAMUHAMM 75 ,EI,ETCKOU#O AUTAHUS 30 3,3 0,6 16,5 114,0 0,00 0,00 0,00{ 0,60 6,90 9,90 25,20] 0,60 2008
MOrYPT OETCKUM C KITYBHUKOWN 100 0,0 0,0 0,1 0,8 0,00 0,00 0,00{ 0,00 1,20 0,20 1,00] 0,00 2008
UTtoro 3a npuem nuwum: 555 18,5 15,7 66,4 510,7 0,44 6,00 0,501 4,90 53,40 54,00[ 231,90] 3,90
Bcero 3a geHb: 18,5 15,7 66,4 510,7 0,44 6,00 0,501 4,90 53,40 54,00[ 231,90] 3,90




8 peHb

MuweBble BewecTBa OHepreTu- ButamuHbI MuHepanbHbie BewecTBa| Ne
Mpuem nuwmM, HaMmeHoBaHue Gnroaa Macca nopuum Yrneeoga Heckas E Fe, | peuen- CoopHuk
Benku, r | XXupsbl, 1 UeHHOCTb, | B1, mr C, mr A, Mr ' | Ca, mr | Mg, mr| P, Mr ’ peuenTtyp
o, ' Kkan mr mr | Typbl
3aBTpak, NONgHUK
KALLA "APTEK" MOJIOYHAA BA3KAA 180/0/5 7,9 7,2 39,6 247,7 0,00 0,40 0,00{0,10] 90,60 10,10f 62,70|0,10] 195 2018
YAW C CAXAPOM 200 0,1 0,0 9,9 39,7 0,00 0,00 0,00{ 0,00 9,70 3,30 3,00{ 0,30 430 2008
éﬂiihl;ll;luHE;\/IM:ZJI:"I”F/IIL(IDIEB%FI(AOU#_EHI"I_'VT*IXHMH 30 3,3 0,6 16,5 114,0 0,00 0,00 0,00/ 0,60 6,90 9,90] 25,20] 0,60 2008
MACIJIO CJITIMBOYHOE (NOPUNAMW) 8 0,1 6,6 0,1 60,0 0,00 0,00 0,06/ 0,08 0,80 0,00 1,60] 0,00 13 2008
ABJIOKO 100 0,4 0,4 9,8 47,0 0,00 10,00 0,00{0,60] 16,00 8,001 11,00] 2,20 2008
UTtoro 3a npuem nuwm: 523 11,8 14,8 75,9 508,4 0,00 10,40 0,06] 1,38 124,00 31,30/ 103,50] 3,20
Bcero 3a geHb: 11,8 14,8 75,9 508,4 0,00 10,40 0,06] 1,38 124,00 31,30/ 103,50] 3,20




9 geHb

MuweBble BewecTBa OHepreTu- ButamuHbI MuHepanbHbie BewecTBa| Ne
Mpuem nuwiKn, HaumeHoBaHue 6nroaa Macca nopuun \ Heckan Fe, | peuen Coophuk
P ’ P Benku, r | XXupsbl, 1 rneson LeHHOCTb, | B1, mr C, mr A, Mr E, Ca, mr | Mg, mr| P, mr e, peuenTtyp
o, ' Kkan mr mr | Typbl
3aBTpak, NONgHUK

SPUKALENBKU N3 MTULBI C TOMATHBIM COYCOM 100 0,7 7,3 2,6 77,8 0,01 0,72 0,11|0,17 3,37 3,59 7,86| 0,14] 308 2012
KALLA TPEYHEBAA PACCBINMYATAA C TYKOM 153 8,7 9,2 37,3 268,5 0,03 0,00 0,03/0,30] 11,00] 26,00] 78,00] 0,60 323 2008
YA C NMMOHOM /I CAXAPOM 200/0/7 0,1 0,0 14,9 60,9 0,00 0,80 0,00{0,00] 11,40 4,10 4,70( 0,40 377 2011
XNEB NWEHNYHBIV OBOTALLEHHBIV
BUTAMUHAMM [N [ETCKOrO MUTAHIS] 30 3,3 0,6 16,5 114,0 0,00 0,00 0,00/ 0,60 6,90 9,90 25,20] 0,60 2008
CbIP (MOPLUMAMU) 10 2,6 3,0 0,0 37,5 0,00 0,30 0,00{0,00] 98,00 5,00/ 58,00] 0,10 14 2008
UTtoro 3a npuem nuwm: 500 15,4 20,1 71,3 558,7 0,04 1,82 0,14(1,07| 130,67| 48,59| 173,76 1,84
Bcero 3a AeHb: 15,4 20,1 71,3 558,7 0,04 1,82 0,14(1,07| 130,67| 48,59| 173,76| 1,84




10 peHb

MuweBble BewecTBa OHepreTu- ButamuHbI MuHepanbHbie BewecTBa| Ne
Mpuem nuwmM, HaMmeHoBaHue Gnroaa Macca nopuum Yrneeoga Heckas E Fe, | peuen- CoopHuk
Benku, r | XXupsbl, 1 UeHHOCTb, | B1, mr C, mr A, Mr ' | Ca, mr | Mg, mr| P, Mr ’ peuenTtyp
o, ' Kkan mr mr | Typbl
3aBTpak, NONgHUK
KALLA "OPY>XBA" 150/5/5 3,8 6,5 19,8 158,2 0,00 0,40 0,00{0,40| 85,00 20,30 88,70|0,40] 190 2008
YAW C CAXAPOM 200 0,1 0,0 9,9 39,7 0,00 0,00 0,00{ 0,00 9,70 3,30 3,00{ 0,30 430 2008
éﬂiihl;ll;luHE;\/IM:EJI:"IHF/IIL(IDIEB%FI(AOU#_EHI"I_'VT*IXHMH 50 5,5 1,0 27,5 190,0 0,10 0,00 0,00{1,00] 11,50f 16,50 42,00 1,00 2008
COK ®PYKTOBbIV 200 1,0 0,2 19,8 86,0 0,02 4,00 0,00{0,20] 14,00 8,00 14,00| 2,80] 442 2008
UTtoro 3a npuem nuwu: 610 10,4 7,7 77,0 473,9 0,12 4,40 0,00{1,60| 120,20 48,10| 147,70| 4,50
Bcero 3a geHb: 10,4 7,7 77,0 473,9 0,12 4,40 0,00]1,60( 120,20 48,10| 147,70] 4,50
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00O "MenbHuya Kka4ecmea"

MUTOro no NPUMEPHOMY MEHIO

T SHepret BUTaMUHbI MuHepankHbie BelwecTsa
roro poawAacTRA -
Benku, Xupsbl, r| Yeckasa | B1, mr C, mr A, mr E,mr | Ca,mr | Mg,mr | P,mr | Fe,mr

r LleHHoC
WToro 3a Becb nepuopa 160,0 163,3| 5 250,9 1,43 60,30 2,43 25,62 1 496,51| 468,10| 1 881,59 33,56
CpenHee 3HadeHue 3a nepuog, 16,0 16,3 525,1 0,14 6,03 0,24 2,56] 149,65 46,81| 188,16 3,36
CopepxaHue Genkos, XX1poB, . 122 28,0
YrmeBOOB B MEHIO 3a nepvoa B % oT

CYMMAPHbIE OBbEMbI BJ1tO[ MO NPUEMAM MNMULLN (B TPAMMAX)

SABTPadK;

OONNLIAY

BospacT geten

MnagLwwue knaccel 1 cMeHa 536
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